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４月１０日は「交通死亡事故ゼロを目指す日」です

○ 実施期間 ４月６日(土)～４月15日(月)

○ 運動の重点
１ 子どもが安全に通行できる道路交通環境の確保と安全な
横断方法の実践

２ 歩行者優先意識の徹底と「思いやり・ゆずり合い」運転の励行
３ 自転車・電動キックボード等利用時のヘルメット着用と交通
ルールの遵守

パソコンを操作中、画面に突然
ウイルス感染やセキュリティアラート等の警告
不安をあおる警告音や音声

が発生し、アップルやマイクロソフトのサポート窓口な
どをかたる電話番号が表示されることがあります。

これらは、ほとんどが嘘の警告です。

これは、画面に表示された電話
番号に電話をかけさせてパソコン
を遠隔操作し、問題解決費用とし
て電子マネーなどでお金をだまし
取る詐欺の手口です。

① 警告画面と警告音を消したい
キーボード左上の「Ｅｓｃ」キーを長押しし、右上

に表示される×ボタンを押して、警告画面を閉じる。
または、パソコンの電源ボタンを長押ししてパソコ

ンを強制終了する。
② 表示された番号に電話してしまった

すぐ電話を切り、折り返しの電話にも出ない。
③ 電話の相手が言うとおりにパソコンを操作してしまった

遠隔操作用のソフトウェアがインストールされて
いる可能性があるため、ソフトの削除とウイルスチェ
ックを行う。

④ 相手から電子マネーで料金を支払うよう言われた
詐欺です。絶対に支払わないでください。

困ったら、まずは警察に相談を。

パソコンでインターネットを利用中に突然･･･

あせらず、落ち着いて対処しましょう
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○ 慣れた山でも家族等に行き先を必ず告げて、複数名で入山しましょう
○ 携帯電話を持って行き、居場所が分かるようにGPS機能を有効にしましょう。

(予備バッテリーを持ちましょう！！)
○ 道に迷ったら来た道を戻り、分からなければ見晴らしの良い場所で救助を要請しま
しょう。

○ 急斜面は滑落しやすいので、ヘルメットや命綱を使用しましょう。
○ 短時間の入山予定でも、食料や水のほか、天候の急変に備えて雨具や防寒具を準備しま
しょう。

○ クマとの鉢合わせを防ぐため、クマ鈴、ホイッスル、ラジオ等を携行しましょう。
○ スマートフォン用の登山アプリやオンライン登山届システムを積極的に活用しましょう。




