
小
国
警
察
署
広
報

国際電話の発信・着信を無償で休止することができます。
（固定電話、ひかり電話が対象です。その他一定の条件があり
ますので、詳しくは申込みの際にご確認ください。）

お申し込み・お問い合わせはこちらから

国際電話を悪用した詐欺電話をブロック！

進級、進学を機会にスマートフォン等を購入する子どもが増え
る時期となりました。
子どもの発達段階に応じ、必ずフィルタリング（※1）を利用す

るとともに、使用時間やアプリの制限等、ペアレンタルコントロ
ール（※2）を行いましょう。
また、正しい生活習慣づくりやインターネットの正しい利用方

法等について家族で話し合い、家庭内ルールづくりをしましょう。

(※1) フィルタリング
主に未成年者の違法・有害なサイトへのア

クセスを制限するサービス

(※2) ペアレンタルコントロール

子どものスマホやゲーム機等の利用を、親

が監視して制限する取組

警察庁Ｗｅｂサイト

こどもの性被害防止

ネット犯罪等から子どもを守ろう！
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オウム真理教「地下鉄サリン事件」から今年で30年

⚠ ｢Aleph(アレフ)｣、
｢ひかりの輪｣と名を
変え今も活動中

団体名を隠して、ヨーガ
教室等を名目に接近。

｢セミナー｣や｢聖地修行｣
等の行事への参加を一般
にも呼び掛け。

※オウム真理教犯罪被害者等を救済するための給
付金の支給に関する法律に基づき給付金の支給を
受けた被害者数。令和２年３月に更に１人が死亡。

平成７年３月20日発生

地下鉄サリン事件

弁護士一家殺人事件
(平成元年)

松本サリン事件
(平成６年)

公証役場事務長逮捕
監禁致死事件 (平成７年)

地下鉄サリン事件
(平成７年)

死者13人、負傷者5,800人以上(※)

⚠ 殺人を肯定する教義に
より、かつて凶悪事件を
実行

｢オウム真理教｣とは？

～ 教団信者が東京都内の地下鉄千代
田線、日比谷線、丸ノ内線の３路線
５列車内に猛毒のサリンを発散

ひかりの輪

Aleph(アレフ)

～事件を風化させない～

→ 世界にも類をみない残虐な無差別
テロとして国内外に大きな衝撃

令和７年３月号
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○ ２人以上で周囲にも注意！
・２人以上で作業し、何かあったときはすぐに助けを呼ぶようにしましょう。
・１人で作業する場合は、携帯電話を持ち、家族と隣近所に声をかけましょう。

○ 安全な服装で！
・ヘルメットを正しく着用しましょう。
・着ぶくれしない動きやすい服装にしましょう。

○ 命綱を使いましょう！
・雪下ろしをする際は、命を守るために命綱を使いましょう。
・命綱は屋根の上で止まる長さに調整しましょう。

○ はしごはしっかり固定！
・転倒防止のため、屋根に対して真っ直ぐに、はしごの足元をしっかり固め、上部を
ロープで固定しましょう。

○ 使いやすい除雪道具を！
・軽くて雪が付きにくいスコップやスノーダンプを使いましょう。

○ 屋根の雪のゆるみに注意！
・暖かい日の午後は、屋根の雪がゆるんで転落の危険が高まります。
雪下ろしは避けましょう。

・雪解け水や雪が動く音に注意しましょう。

○ 無理な作業はやめましょう！
・雪下ろしは体調が悪いときは無理をしないようにしましょう。
・量が多いときは一気に終わらせようとせず、十分に休憩をとりながら作業しましょう。

○ 順序を守って、足場は特に注意！
・雪止めより下には足場を作らず、軒先の雪は最後に落としましょう。
・雪下ろしは上から順に雪を下ろし、滑り落ちてくる雪に巻き込まれないようにしまし
ょう。

一体化にすることで、住所変更
等の面倒なアレコレがらくらく
スムーズに！
詳しくは県警ホームページを御
覧ください。 ↓

～ご相談、情報提供は電話番号＃９１１０へ～
「＃９１１０」は、地域を管轄する県警本部などの相談窓口につながる全国

共通の電話番号です。
年中無休で２４時間受け付けております。




