
令 和 ３ 年 ３ 月 ２ ０ 日 

山形市新型コロナウイルス感染症対策本部 

 

山形市内における新型コロナウイルス感染症の確認事例について（市内 179～192例目） 

 

感染者の概要 

事例 
年代 
性別 

居住地 職業 症状 
行動歴 

（発症前 

２週間～） 

濃厚接触者 
（現時点判明） 

現在の状況 
過去事例 
との関連 

市 
(県) 

179  

(601) 

30 代 

男性 

山形市 公務員 

3/14～休み 

症状なし 

3/19 県内 565例目の接触者として新型コロナ 

感染症外来受診 

PCR検査陽性 

県外への行動

歴なし 

調査中 村山地域の感染

症指定医療機関

に入院中 

（症状なし） 

県 565 の職場

関係者 

180  

(602) 

30 代 

女性 

山形市 無職 

 

3/15 発熱（37℃台） 

3/16 解熱 

3/19 県内 568 例目の濃厚接触者として新型 

コロナ感染症外来受診 

PCR検査陽性 

県外への行動

歴なし 

1 名 

（知人） 

村山地域の感染

症指定医療機関

に入院中 

（重症ではない） 

県 568の友人 

 
 

181  
(603) 

80 代 
女性 

山形市 無職 3/19 発熱（38℃台） 
   市内 163 例目の接触者として、施設が 

独自に PCR検査実施 
PCR検査陽性 

県外への行動
歴なし 

なし 村山地域の感染
症指定医療機関
に入院中 
（重症ではない） 

市 163 の接触
者 

182  
(604) 

90 代 
女性 

山形市 無職 3/19 発熱（37℃台） 
   市内 163 例目の接触者として、施設が 

独自に PCR検査実施 
PCR検査陽性 

県外への行動
歴なし 

なし 村山地域の感染
症指定医療機関
に入院中 
（重症ではない） 

市 163 の接触
者 

183  
(605) 

80 代 
男性 

山形市 無職 3/17 市内 163 例目の接触者として、施設が 
独自に PCR検査実施 

   PCR検査陰性 
3/18 微熱（37℃台）、倦怠感、咳 
   市内医療機関受診、抗原定性検査陽性 
   入院 
3/19 PCR検査陽性 

県外への行動
歴なし 

なし 村山地域の感染
症指定医療機関
に入院中 
（重症ではない） 

市 163 の接触
者 

184  
(606) 

90 代 
男性 

山形市 無職 3/19 発熱、咳、倦怠感 
   市内 163 例目の接触者として、施設が 

独自に PCR検査実施 
   PCR検査陽性 

県外への行動
歴なし 

なし 村山地域の感染
症指定医療機関
に入院中 
（重症ではない） 

市 163 の接触
者 

【市 181～184事例共通事項】 湖山ケアサービス山形 の利用者 

  



 

 

 

事例 
年代 
性別 

居住地 職業 症状 
行動歴 

（発症前 

２週間～） 

濃厚接触者 
（現時点判明） 

現在の状況 
過去事例 
との関連 

市 
(県) 

185  

(607) 

20 代 

女性 

山形市 従業員 

3/13～休み 

3/19 発熱（38℃台）、咳、倦怠感 

   市内医療機関受診、抗原定性検査陽性 

   新型コロナ感染症外来受診 

PCR検査陽性 

県外への行動

歴なし 

なし 村山地域の医療

機関に入院中 

（重症ではない） 

県内過去事例

との関連なし 

186  

(608) 

30 代 

男性 

県外 会社員 

3/14 休み 

3/18～休み 

3/17～咽頭痛 

3/18 市内 165 例目の濃厚接触者として新型 

   コロナ感染症外来受診誘導 

3/19～発熱（37℃台）、肩・首の痛み 

   感染症外来受診、PCR 検査陽性 

3/17帰省 なし 

（市 165 に含

まれる） 

村山地域の医療

機関に入院中 

（重症ではない） 

市 165の家族 

187  

(609) 

70 代 

女性 

山形市 無職 3/18～咳、倦怠感 

   村山地域の医療機関受診 

市内 166 例目の濃厚接触者として新型 

   コロナ感染症外来受診誘導 

3/19 倦怠感消失 

   感染症外来受診、PCR 検査陽性 

県外への行動

歴なし 

なし 

（市 166 に含

まれる） 

村山地域の医療

機関に入院中 

（重症ではない） 

市 166 の同居

家族 

188  

(610) 

30 代 

男性 

山形市 会社員 

3/14 休み 

3/16～休み 

3/16 発熱（37℃台）、関節痛 

3/18 倦怠感、鼻汁 

市内 166 例目の濃厚接触者として新型 

   コロナ感染症外来受診誘導 

3/19 感染症外来受診、PCR 検査陽性 

県外への行動

歴なし 

調査中 村山地域の医療

機関に入院中 

（重症ではない） 

市 166の友人 

189  

(611) 

30 代 

男性 

山形市 会社員 

3/18 早退 

3/19～休み 

3/18 夕方～発熱（38℃台）、咳、痰 

3/19 市内医療機関受診、抗原定性検査陽性 

新型コロナ感染症外来受診誘導 

感染症外来受診、PCR検査陽性 

県外への行動

歴なし 

同居家族のみ 村山地域の医療

機関に入院中 

（重症ではない） 

県内過去事例

との関連なし 

190  

(612) 

30 代 

女性 

山形市 従業員 

3/14、3/15 

3/18～休み 

3/18～鼻汁 

3/19～微熱（37℃台）、倦怠感、鼻閉 

新型コロナ感染症外来受診誘導 

感染症外来受診、PCR検査陽性 

県外への行動

歴なし 

調査中 村山地域の医療

機関に入院中 

（重症ではない） 

市 189の友人 

 

  



 

 

 

事例 
年代 
性別 

居住地 職業 症状 
行動歴 

（発症前 

２週間～） 

濃厚接触者 
（現時点判明） 

現在の状況 
過去事例 
との関連 

市 
(県) 

191  

(613) 

70 代 

女性 

山形市 無職 3/16～微熱（37℃台）、倦怠感、咳、咽頭痛 

3/18 市内医療機関受診、抗原定性検査陽性 

3/19 新型コロナ感染症外来受診誘導 

感染症外来受診、PCR検査陽性 

県外への行動

歴なし 

なし 村山地域の医療

機関に入院中 

（重症ではない） 

県内過去事例

との関連なし 

192  

(614) 

20 代 

女性 

山形市 従業員 

3/17～休み 

症状なし 

3/18 新型コロナ受診相談センターに相談 

新型コロナ感染症外来受診誘導 

3/19 感染症外来受診、PCR 検査陽性 

県外への行動

歴なし 

調査中 村山地域の医療

機関に入院中 

（重症ではない） 

県内過去事例

との関連なし 

※海外への行動歴については、行動歴がある場合のみ記載いたします。 

 

 

○市民の皆様へ 

・全国的な新型コロナウイルス感染症の感染拡大を食い止めるため、緊急事態宣言の発令期間中（３月２１日（日）まで）は、緊急事態宣言の対象区域

との不要不急の往来は控えてください。 

・感染のリスクが常に身の回りにあるという意識を持っていただき、基本的感染防止対策（マスク着用や手指消毒、大声を避ける、十分な換気、適切な

湿度を保つなど）の徹底や「三密」を極力避け、多人数の会食など感染のリスクが高い状況を控え、感染予防の基本となる「新しい生活様式」を徹底

してください。 

・発熱等の症状があり、感染の心配がある方は、早めに「かかりつけ医」または「受診相談センター(フリーダイヤル 0120-88-0006)」にご相談ください。 

・市民の皆様の感染予防対策の実施がとても重要です。感染予防対策に努めていただくようお願いいたします。 

○報道機関の皆様へ 

・患者及びご家族等の個人情報の取扱いについては、個人情報保護の観点から、格別のご配慮をお願いいたします。また、施設・医療機関等への取材は、

ご遠慮いただきますようお願いいたします。 
 

【問い合わせ先】 
 山形市健康医療部（山形市保健所）健康増進課 

電話０２３－６１６－７２７０ 

 


