
 

 

 

 

 

「ひきこもっている本人にはどう接したらいいの？」「どう声をかけたらいいの？」 

「どのように回復していくのだろう？」 など一緒に学んでみませんか？ 
 

●日 程   令和６年９月２５日（水） 13：30～16：00 
 
●会 場   村山総合支庁西村山地域振興局 西棟１０１会議室 

（寒河江市大字西根字石川西３５５） 
※裏面地図をご確認下さい。 

 
●対 象   ひきこもりのことで悩んでいるご家族  ２０名程度（先着順） 

（山形市以外の村山地域にお住まいの方が対象です） 

●内 容 

(1)講 演（60分） 
「ひきこもりの基礎知識」～理解と対応について～ 

      講師 社会医療法人二本松会かみのやま病院 院長 村岡 義明 氏 
 

(2)講 演（5０分） 

「家族の関わり方を知ろう」～関わり方のポイント～ 
講師 社会医療法人二本松会かみのやま病院 

公認心理師・臨床心理士 佐藤 秀実 氏 
 

(3)情報提供（1５分） 

「若者相談支援拠点の取り組み紹介」 
報告者 NPO法人発達支援研究センター 

総括若者支援員 佐々 木 由佳 氏 
 
●申込方法 

令和６年９月１８日（水）まで申し込みください。 
 

 
               
 

令和６年度 村山保健所主催 

「ひきこもり」について学ぶ会 

 

参加無料 

＜ お問い合わせ先 ・ 申し込み先 ＞                       
村山保健所保健企画課  精神保健福祉担当 

電 話 ： ０２３－６２７－１１８４ （平日 ８：３０～１７：１５） 

※お申込み時の個人情報は今回の学ぶ会のみで使用し、外部にお知らせすることはありません。 

若者相談支援拠点とは・・・ 

県内４地域８か所に県と民間団体が協

働して設置している相談窓口です。 

社会参加に困難を有する若者やその家

族を対象に、相談対応や居場所の提供、

体験活動、家族会など、それぞれの拠点

が特色ある取り組みを行っています。 



 
 
 
 
 
 
 

～会場案内～ 
 
村山総合支庁西村山地域振興局 
（寒河江市大字西根字石川西355） 
 
＜交通アクセス＞ 
●ＪＲの場合  
寒河江駅より、およそ２.４km、お車で約７分 
●バスの場合 
「総合支庁前」バス停より、およそ３００m、徒歩で約５分  

 
＜ 地 図 ＞ 


