
 

B型肝炎ウイルス検査が陽性と言われた方へ 
 

 
 

 B 型肝炎ウイルスの自然経過 

 B 型肝炎ウイルスに感染しても、多くの人は症状も肝機能異常もない「非活動

性キャリア」として一生を過ごします。一部の人で肝機能異常を伴う慢性肝

炎となり治療が必要です。放置すると肝硬変、肝がんになることがあります。 

 

 

 

 B 型肝炎ウイルスは内服薬で増殖を抑えることが可能です。 

 
 B 型慢性肝炎で中等度以上の肝線維化のある方や、肝硬変の方は抗ウイル

ス療法（内服薬）の適応になります。B型肝炎のウイルス増殖を抑えることで

肝線維化の進展を防ぐことや肝発がん率を低下させることができます。 

 

 治療費に関しては、助成制度があります。認定されると自己負担額が 月 1～

2万で治療することができます。 

まだ医療機関を受診していない方は、一度、肝炎専門医

療機関を受診してください。 

助成制度等は、裏面もご覧ください。 

 

 

 

 

このお知らせは、山形県肝疾患診療連携拠点病院（山形大学医学部附属病院）が

作成した受診勧奨資料を基に山形県で作成したものです。【医療機関用R6.4版】 

 



 

治
療
費
に
つ
い
て
、
ひ
と
月
の
自
己
負
担
額
が
１
～
２
万
円
に
な
る
受
給
者

証
を
発
行
し
て
い
ま
す
。
 

 助
成
の
要
件
や
申
請
に
必
要
な
書
類
（
様
式
な
ど
）
 

は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
 

紹
介
し
て
い
ま
す
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 
⇒
⇒
⇒
 

山
形
県
内
の
肝
炎
専
門
医
療
機
関
 

医
療
費
が
ど
の
く
ら
い
か
か
る
か
不
安
・
・
・
 

初
回
の
精
密
検
査
費
用
・
定
期
検
査
費
用
を
助
成
し
ま
す

 

治
療
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す

 

◎
保
健
所
・
委
託
医
療
機
関
の
無
料
検
査
、
 

市
町
村
の
健
康
増
進
事
業
、
妊
婦
健
診
、
手
術
前
の
検
査
で

 

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
陽
性
と
な
っ
た
方
が
、

 

精
密
検
査
を
受
け
た
場
合
に
、
そ
の
費
用
を
助
成
し
ま
す
。
 

◎
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
を
原
因
と
す
る
慢
性
肝
炎
、
 

肝
硬
変
、
肝
が
ん
患
者
（
治
療
後
の
経
過
観
察
を
含
む
）
 

の
方
が
、
定
期
検
査
を
受
診
し
た
場
合
に
、
そ
の
経
費
の
 

一
部
を
助
成
し
ま
す
。
（
１
年
度
２
回
ま
で
、
初
回
精
密
 

検
査
を
含
む
）
 

※
い
ず
れ
も
肝
炎
専
門
医
療
機
関
に
お
い
て
受
け
た
検
査
が
 

対
象
に
な
り
ま
す
。
 

 

助
成
の
要
件
や
申
請
に
必
要
な
書
類
（
様
式
な
ど
）
は
、
 

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。
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地
区

医
療

機
関

名
住

　
　

所
電

話
番

号

1
山
形
大
学
医
学
部
附
属
病
院

山
形
市
飯
田
西
2
-
2
-
2

0
2
3
-
6
3
3
-
1
1
2
2

2
山
形
県
立
中
央
病
院

山
形
市
大
字
青
柳
1
8
0
0

0
2
3
-
6
8
5
-
2
6
2
6

3
山
形
市
立
病
院
済
生
館

山
形
市
七
日
町
1
-
3
-
2
6

0
2
3
-
6
2
5
-
5
5
5
5

4
山
形
済
生
病
院

山
形
市
沖
町
7
9
-
1

0
2
3
-
6
8
2
-
1
1
1
1

5
小
白
川
至
誠
堂
病
院

山
形
市
東
原
町
1
-
1
2
-
2
6

0
2
3
-
6
4
1
-
6
0
7
5

6
東
北
中
央
病
院

山
形
市
和
合
町
3
-
2
-
5

0
2
3
-
6
2
3
-
5
1
1
1

7
篠
田
総
合
病
院

山
形
市
桜
町
2
-
6
8

0
2
3
-
6
2
3
-
1
7
1
1

8
至
誠
堂
総
合
病
院

山
形
市
桜
町
7
-
4
4

0
2
3
-
6
2
2
-
7
1
8
1

9
み
さ
わ
ク
リ
ニ
ッ
ク

山
形
市
城
南
町
3
-
5
-
2
8

0
2
3
-
6
4
7
-
3
3
0
1

1
0

武
田
内
科
胃
腸
科
医
院

山
形
市
鈴
川
町
3
-
1
5
-
6

0
2
3
-
6
2
8
-
0
5
0
8

1
1

小
姓
町
肝
臓
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

山
形
市
小
姓
町
1
-
3
4

0
2
3
-
6
1
6
-
3
1
2
2

1
2

吉
井
内
科
胃
腸
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

上
山
市
金
生
東
1
-
1
0
-
1
5

0
2
3
-
6
7
3
-
7
5
1
5

1
3

み
ゆ
き
会
病
院

上
山
市
弁
天
2
-
2
-
1
1

0
2
3
-
6
7
2
-
8
2
8
2

1
4

秋
野
病
院

天
童
市
久
野
本
3
6
2
-
1

0
2
3
-
6
5
3
-
5
7
2
5

1
5

菅
原
内
科
胃
腸
科
医
院

天
童
市
東
長
岡
2
-
1
-
1

0
2
3
-
6
5
5
-
4
1
8
0

1
6

北
村
山
公
立
病
院

東
根
市
温
泉
町
2
-
1
5
-
1

0
2
3
7
-
4
2
-
2
1
1
1

1
7

宇
賀
神
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

東
根
市
中
央
南
1
-
6
-
2
8

0
2
3
7
-
5
3
-
6
9
6
1

1
8

い
と
う
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

東
根
市
神
町
北
1
-
3
-
4
1

0
2
3
7
-
4
7
-
3
6
6
0

1
9

寒
河
江
市
立
病
院

寒
河
江
市
大
字
寒
河
江
字
塩
水
8
0

0
2
3
7
-
8
6
-
2
1
0
1

2
0

尾
花
沢
市
中
央
診
療
所

尾
花
沢
市
新
町
3
-
2
-
2
0

0
2
3
7
-
2
3
-
2
0
1
0

2
1

山
形
県
立
河
北
病
院

河
北
町
谷
地
字
月
山
堂
1
1
1

0
2
3
7
-
7
3
-
3
1
3
1

2
2

つ
か
さ
内
科
医
院

河
北
町
谷
地
字
月
山
堂
4
0
8
-
1

0
2
3
7
-
8
4
-
7
3
0
0

2
3

朝
日
町
立
病
院

朝
日
町
大
字
宮
宿
8
4
3

0
2
3
7
-
6
7
-
2
1
2
5

2
4

山
形
県
立
新
庄
病
院

新
庄
市
金
沢
7
2
0
-
1

0
2
3
3
-
2
2
-
5
5
2
5

2
5

最
上
町
立
最
上
病
院

最
上
町
大
字
向
町
6
4
-
3

0
2
3
3
-
4
3
-
2
1
1
2

2
6

米
沢
市
立
病
院

米
沢
市
相
生
町
6
-
3
6

0
2
3
8
-
2
2
-
2
4
5
0

2
7

三
友
堂
病
院

米
沢
市
中
央
6
-
1
-
2
1
9

0
2
3
8
-
2
4
-
3
7
0
0

2
8

石
橋
医
院

米
沢
市
信
夫
町
5
-
1
9

0
2
3
8
-
2
3
-
0
3
2
8

2
9

き
だ
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

米
沢
市
金
池
6
-
4
-
1

0
2
3
8
-
2
2
-
1
5
0
1

3
0

メ
デ
ィ
カ
ル
プ
ラ
ザ
山
口
医
院

米
沢
市
川
井
小
路
1
-
3

0
2
3
8
-
2
4
-
3
3
1
1

3
1

堀
内
医
院

米
沢
市
大
町
3
-
6
-
7

0
2
3
8
-
2
2
-
2
2
1
0

3
2

か
つ
み
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
中
央
院

米
沢
市
中
央
7
-
1
-
3
0

0
2
3
8
-
2
7
-
8
3
1
7

3
3

公
立
置
賜
長
井
病
院

長
井
市
屋
城
町
2
-
1

0
2
3
8
-
8
4
-
2
1
6
1

3
4

安
日
ク
リ
ニ
ッ
ク

南
陽
市
郡
山
8
7
7
-
5

0
2
3
8
-
4
0
-
2
2
4
0

3
5

後
藤
医
院

南
陽
市
赤
湯
3
4
2

0
2
3
8
-
4
3
-
2
1
3
5

3
6

公
立
置
賜
南
陽
病
院

南
陽
市
宮
内
1
2
0
4

0
2
3
8
-
4
7
-
3
0
0
0

3
7

か
つ
み
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
赤
湯

南
陽
市
島
貫
5
9
0
-
1
5

0
2
3
8
-
2
7
-
8
2
6
3

3
8

公
立
置
賜
総
合
病
院

川
西
町
大
字
西
大
塚
2
0
0
0

0
2
3
8
-
4
6
-
5
0
0
0

3
9

柄
沢
医
院

川
西
町
中
小
松
2
2
1
5
-
1

0
2
3
8
-
4
2
-
2
2
2
2

4
0

小
国
町
立
病
院

小
国
町
大
字
あ
け
ぼ
の
1
-
1

0
2
3
8
-
6
1
-
1
1
1
1

4
1

白
鷹
町
立
病
院

白
鷹
町
大
字
荒
砥
甲
5
0
1

0
2
3
8
-
8
5
-
2
1
5
5

4
2

鶴
岡
市
立
荘
内
病
院

鶴
岡
市
泉
町
4
-
2
0

0
2
3
5
-
2
6
-
5
1
1
1

4
3

鶴
岡
協
立
病
院

鶴
岡
市
文
園
町
9
-
3
4

0
2
3
5
-
2
3
-
6
0
6
0

4
4

斎
藤
内
科
医
院

鶴
岡
市
本
町
2
-
6
-
3
0

0
2
3
5
-
2
2
-
3
0
7
6

4
5

石
田
内
科
医
院

鶴
岡
市
文
園
町
1
-
5
2

0
2
3
5
-
2
3
-
0
0
0
2

4
6

池
田
内
科
医
院

鶴
岡
市
本
町
3
-
1
7
-
1
7

0
2
3
5
-
2
3
-
6
1
6
6

4
7

中
目
内
科
胃
腸
科
医
院

鶴
岡
市
昭
和
町
1
0
-
5

0
2
3
5
-
2
5
-
2
0
1
1

4
8

日
本
海
総
合
病
院

酒
田
市
あ
き
ほ
町
3
0

0
2
3
4
-
2
6
-
2
0
0
1

4
9

丸
岡
医
院

酒
田
市
松
原
南
1
5
-
1

0
2
3
4
-
2
3
-
8
1
6
6

5
0

今
泉
ク
リ
ニ
ッ
ク

酒
田
市
若
浜
町
5
-
2
9

0
2
3
4
-
4
3
-
8
1
0
8

5
1

菅
原
内
科
胃
腸
科
医
院

酒
田
市
北
新
橋
1
-
1
3
-
5

0
2
3
4
-
2
6
-
1
7
1
7

5
2

庄
内
余
目
病
院

庄
内
町
松
陽
1
-
1
-
1

0
2
3
4
-
4
3
-
3
4
3
4

村
山

(
2
3
)

最
上
(
2
)

置
賜

(
1
6
)

庄
内

(
1
1
)


