
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

令和 6年８月８日（木）、最上地区中学生ボランティアセミナーを開催しました。最上管内の７つの中学校・義務教育学校

から 2２名の中学生が参加しました。午前中のスキルアップ講座では、福祉についての講話（新庄市社会福祉協議会）、防災ス

キル学習（日本赤十字社山形県支部）、モルックとボッチャ体験（沼澤稔氏、矢口明美氏）を 3つのグループに分かれて行いま

した。午前の講座で身につけた「技」を持って、午後のフィールドワークに出かけいろいろなボランティア活動を体験してきま

した。 

 フィールドワークでは、明倫放課後児童クラブ、新庄放課後児童クラブ、にこにこ城南放課後児童クラブ、コスモスロードを

創る会、吉袋サロン、フリースペースまちかどカフェ たまりば（こども食堂）の６つの施設・団体の皆さんの協力を得て、活動

させていただきました。参加した中学生からは、「子どもたちとの交流がこんなにも楽しいということに気づきました。」「防災

スキル学習に参加して、被災した人の気持ちが少しわかりました。」「相手が喜ぶのを見ると自分もうれしくなりました。」「こ

れから地域のボランティア活動に積極的に参加したいと思います。」「改めてボランティアの大切さ、楽しさを知ることができ、

自分もやってみようと思う意識を高めることができました。」などの感想がありました。 

 また、高校生ボランティアサークル「ふなっ子」のメンバー3人も高校生スタッフとして参加してくれました。中学生にセンサ

リーボトルの作り方を指導したり、訪問の際のサポートをしたりしてくれて、とても心強い存在でした。このセミナーに参加し

た中学生が、今後いろいろな活動にどんどん参加してくれることを期待しています。 
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最上地区地域青少年ボランティア活動情報誌        令和６年９月発行    

      －発 行― 

最上地区ヤングボランティア 

センター運営会議 

〈事務局〉 

最上教育事務所社会教育課 

新庄市金沢字大道上 2034 ℡29-1442 

山形県内には、学校の枠を超えて地域単位で活動するボランティアサークルがたく

さんあります。そのような県内の青少年ボランティアサークルの活動の様子を紹介し

ているのが YYボランティアビューローです。ぜひご覧ください。 

             各サークル、学校でのボランティアの活動の投稿もできます。 

        

  

                   

YYボランティアビューロー 
ぜひご覧ください！！ 

吉袋サロンで、モルックや防災かるたで交流しまし

た。エアコン完備、カラオケ完備、リフォームしたばか

りのステキな公民館です。 

フィールドワーク 

 

１班 明倫放課後児童クラブ 

２班 新庄放課後児童クラブ 

３班 にこにこ城南放課後児童クラブ 

４班 コスモスロードを創る会 

５班 吉袋サロン 

６班 こども食堂 

（フリースペースまちかどカフェ たまりば） 

班ごとに各施設・団体を訪問し、ボランティア活動

を体験させていただきました。 

ボランティア活動アドバイザーの 

佐藤明美氏によるボランティア講話 

 

最上地区のボランティアサークル 

の歴史や活動の魅力について、実体 

験をもとにお話いただきました。 

スキルアップ講座 

 

A 福祉についての講話（新庄市社会福祉協議会 小野綾乃氏）と

工作（ふなっ子） 

B  モルック・ボッチャ体験（沼澤稔氏・矢口明美氏） 

C 防災スキル学習（日本赤十字社山形県支部 川合広泰氏・佐藤

博明氏） 

 

３つの講座に分かれて、それぞれの講師が活動に役立つ「技」

を伝授しました。 

発見！体験！ 

ボランティア！ 

コスモスロードを創る会のみなさんと草取りなどを

して、遊歩道の整備をしました。地域の方が大切に育て

ているコスモス、咲くのが楽しみです。 

たまりばで、こども食堂に来る方へ

のおみやげにセンサリーボトルをつ

くりました。 

明倫放課後児童クラブ、新庄放課後児童クラブ、にこにこ城南放課

後児童クラブを訪れ、モルックなどで遊んできました。中学生のお

兄さん・お姉さんの訪問に、夏休み中の子どもたちは大喜びでした。 


