
ダンス＆
ストレッチ

運動遊び
（アクティブチャイルド

プログラム）

まねっこヨガで
ウォーミングアップ

時 間：9：30～12：00
会 場：すぽーてぃあ（新庄市金沢1147）
対 象：幼児～小学校低学年くらいまでの

お子さんとその保護者
服 装：大人も子どもも動きやすい服装と靴で
持ち物：飲み物、汗拭きタオル、着替え（必要な方）

令和5年11月４日（土）

定 員
５０組

申込締切

１０月23日(月)

伊藤淳子先生の

沓澤保代先生の

髙橋美祝先生の

ごほうびも
あるよ！

子ども達が楽しみながら積極的に
体を動かせるように考案された運
動です。親子で体を動かし元気に
遊びましょう！

※事前申込みが必要です。次のいずれかの方法でお申込みください。

◆お問合せ・お申込み◆
裏面の各市町村窓口または最上総合支庁子ども家庭支援課

①申込フォーム（やまがたe申請）から申込み ⇒
②裏面の参加申込書にご記入のうえ、
各市町村受付窓口に持参またはFAX

③裏面記載の各市町村受付窓口にお電話
（参加申込書の内容をお伝えください。）

主催 最上地域みんなで子育て応援団 （事務局）最上総合支庁子ども家庭支援課



最上総合支庁子ども家庭支援課 TEL 0233-29-1245 FAX 0233-23-7635

新庄市子育て推進課保育推進室 TEL 0233-29-5812 FAX 0233-23-2469

新庄市地域子育て支援センター（わらすこ広場内） TEL/FAX 0233-22-5115

金山町健康福祉課子育て支援室 TEL 0233-29-5622 FAX 0233-52-2004

金山町地域子育て支援センターおひさま TEL  0233-52-2272

最上町こども支援課 TEL 0233-43-2247 FAX  0233-43-2345

最上町地域子育て支援センターひまわり TEL  0233-43-4422

舟形町健康福祉課福祉係 TEL 0233-32-2111   FAX 0233-32-2117

真室川町教育課子育て支援係 TEL 0233-62-2223 FAX 0233-62-2731

真室川町子育て支援センターたいよう TEL 0233-62-2278 FAX 0233-62-2306

大蔵村健康福祉課福祉係 TEL 0233-75-2104 FAX 0233-75-2231

鮭川村健康福祉課福祉係 TEL 0233-55-2111 FAX 0233-55-3269

戸沢村教育委員会共育課学校教育係 TEL  0233-72-3242 FAX 0233-72-2307

◆ お問合せ・参加申込先◆

参加申込書 【申込締切 令和５年10月23日（月）】

※複数のお子さんの参加などで、お子さんへの補助が必要な場合は、

補助を希望するお子さんの欄に○を記入してください。

ご記入いただいた個人情報は安全に管理し、当イベントの参加受付及び保険加入の目的以外に使用しません。

氏 名 年齢 補助希望※

参加者１（大人）

参加者２（大人）

参加者３（子ども）

参加者４（子ども）

参加者５（子ども）

お住まいの市町村 ：（ ）
連絡先電話番号 ：（ ）

◆主催：最上地域みんなで子育て応援団(正会員)◆
NPOはぐくみ保育園／NPOウイング／ひまわり保育園・ひまわり放課後児童クラブ／一般社団法人とらいあ／子育て
応援団「あんよ」／家庭教育応援・ボランティア活動団体アベルんち／こらっせ保育園／ピノキオ保育園／一般社
団法人なかよし会／図書館ボランティアサークルかやのみ会／一般社団法人にこにこ会／認定こども園向陽幼稚
園／新庄地区民間立保育園協議会／新庄市地域子育て支援センター／金山町地域子育て支援センター／最
上町地域子育て支援センター／真室川町地域子育て支援センター／最上地域市町村児童福祉担当課／最上
総合支庁子ども家庭支援課（事務局）


