
                               

 

 

災害時等の健康危機管理に資す栄養・食生活支援を考える研修会を開催 

～「もしも」の備えを「いつも」にするために～ 

 

 庄内総合支庁（庄内保健所）では、災害時における栄養・食生活支援に焦点を当

て、より良い災害対応のための標記研修会を開催します。参加申込みは締め切りま

したが、当日の取材について御協力をお願いします。 

 

【研修会の概要】 

１ 日 時 令和６年９月３日（火）午後１時30分から午後４時30分まで 

 

２ 場 所 三川町子育て交流施設テオトル 多目的ホール 

        （三川町大字押切新田字桜木８－１） 

３ 内 容 

（１）講演１ 「いざという時どうする？あなたの食と栄養」 

講師 （公財）味の素ファンデーション 

被災地復興応援事業マネージャー 原 裕樹
ひ ろ き

 氏 

（２）講演２ 「災害栄養支援活動の実際について 

～日本栄養士会ＪＤＡ-ＤＡＴ活動～」 

        講師 （公社）山形県栄養士会 ＪＤＡ-ＤＡＴリーダー 

鶴岡市立荘内病院 管理栄養士 冨樫 博子 氏 
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：日本栄養士会災害支援チーム 

（３）講演３ 「大規模災害発生時の避難所運営や 

日常の防災対策における女性の視点」 

講師 山形大学 地域教育文化学部   教授 石垣 和恵 氏 

（４）情報提供、ワークショップ 

 

４ 対象者  管内の管理栄養士・栄養士、保健師、食生活改善推進協議会リーダー、

山形県防災士会所属の防災士、庄内地域地震・津波等災害対策連絡協

議会の構成団体職員 

庄内総合支庁長記者懇談情報提供項目 

 令和６年８月 29日（木） 

保健福祉環境部保健企画課 

総務企画部総務課防災安全室 

担当：保健企画課 
地域保健主幹 菅原 恵 

電話：0235－66－5652 

担当：総務課防災安全室 
防災安全専門員 池田 誠司 

電話：0235－66－4791 


