
11　高 齢 者 福 祉

（１）　高齢者人口・高齢化率等

（各年度4月1日現在）

（資料：山形県健康福祉部長寿社会政策課調べ）

平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 平成31年

65歳以上
人口（人）

高齢化率
（％）

65歳以上
人口（人）

高齢化率
（％）

65歳以上
人口（人）

高齢化率
（％）

65歳以上
人口（人）

高齢化率
（％）

65歳以上
人口（人）

高齢化率
（％）

65,581 26.5 66,519 26.8 67,384 27.3 68,306 27.7 69,610 28.4

市町名

山 形 市

8,782 34.0 8,886 35 9,006 36 9,075 36.9 9,106 37.8

16,741 27.0 17,171 27.7 17,573 28.3 17,981 29.1 18,277 29.5

村 山 市

天 童 市

12,126 28.8 12,383 29.6 12,563 30.2 12,724 30.8 12,808 31.1

10,964 34.1 11,191 35.3 11,238 36.1 11,394 37.1 11,460 37.8

寒 河 江 市

上 山 市

4,400 29.7 4,530 30.8 4,590 31.4 4,676 32.3 4,694 32.8

3,622 30.6 3,697 31.6 3,754 32.5 3,807 33.5 3,833 34.0

山 辺 町

中 山 町

12,138 25.4 12,486 26.2 12,642 26.6 12,896 27.1 13,077 27.5

6,209 35.2 6,290 36.4 6,251 37 6,240 37.9 6,281 39.1

東 根 市

尾 花 沢 市

2,856 38.1 2,901 39.6 2,884 40.1 2,892 41.2 2,868 42.1

3,053 34.6 3,089 35.6 3,128 36.6 3,136 37.7 3,124 38.2

朝 日 町

大 江 町

6,327 32.3 6,413 33.1 6,488 33.9 6,571 34.9 6,631 35.8

2,306 39.0 2,321 40.1 2,333 41.3 2,337 42.6 2,320 43.4

河 北 町

西 川 町

339,192 29.9 344,953 30.7 348,690 31.4 352,575 32.1 355,688 32.7県 計

2,585 33.6 2,520 34.3 2,687 36.5 2,694 37.4 2,703 38.2

157,690 28.6 160,397 29.2 162,521 29.8 164,729 30.4 166,792 31.0

大 石 田 町

村 山 地 域 計



（２）　ひとり暮らし高齢者等

（平成31年4月1日現在）

（資料：山形県健康福祉部長寿社会政策課調べ）
※　ひとり暮らし高齢者数及び高齢夫婦世帯数については、施設入所者を除く。
※　高齢夫婦世帯とは、男６５歳、女６０歳以上の夫婦のみの世帯である。

（３）　老人クラブの状況

平成31年4月1日現在

（資料：山形県健康福祉部長寿社会政策課調べ）
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市 町 名

山 形 市

寒 河 江 市

上 山 市

村 山 市

天 童 市

東 根 市

尾 花 沢 市

山 辺 町

中 山 町

河 北 町

西 川 町

朝 日 町

大 江 町

大 石 田 町

村 山 地 域 計

県 計

ひとり暮らし高齢者数

8,961

1,393

737

304

306

1,417

1,012

1,945

1,432

寒 河 江 市 19 1,072 7 15,806

上 山 市 22 734 5 13,770

村 山 市 38 2,177 20 11,006

天 童 市 53 1,934 9 22,334

市 町 名 クラブ数 会員数 加入率（％） 60歳以上人口

山 形 市 79 3,837 4 87,239

河 北 町 31 1,569 20 8,020

西 川 町 23 978 38 2,564

朝 日 町 22 490 14 3,419

大 江 町 25 583 16 3,732

東 根 市 49 2,528 16 16,024

尾 花 沢 市 32 1,121 15 7,677

山 辺 町 10 271 5 5,799

中 山 町 14 392 8 4,773

大 石 田 町 14 591 18 3,339

村 山 地 域 計 431 18,277 9 205,502

県 計 1,049 39,978 9 436,289



（４）　寿賀祝の贈呈状況

令和元年9月1日現在

（資料：山形県健康福祉部長寿社会政策課調べ）

山 形 市 10 67 77 26 141 167

寒 河 江 市 0 14 14 2 31 33

上 山 市 3 13 16 6 21 27

市 町 名

内閣総理大臣祝状
（満百歳）

白寿　知事祝状
（数え99歳）

対象者数 対象者数

男 女 計 男 女 計

尾 花 沢 市 1 3 4 2 18 20

山 辺 町 0 5 5 4 8 12

中 山 町 0 2 2 6 5 11

村 山 市 4 4 8 1 17 18

天 童 市 0 12 12 9 31 40

東 根 市 4 10 14 7 23 30

7 7 3 12 15

西 川 町 0 5 5 0 5 5

朝 日 町 0 7 7 1 8 9

大 江 町 2 4 6 2 7 9

大 石 田 町 2 1 3 1 15 16

計 26 154 180 70 342 412

河 北 町 0


