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置 賜 総 合 支 庁  

 

大学生等が置賜の食の魅力を発信する 

「okirakuキッチン」の令和７年度の活動がスタート！！ 

 

 置賜地域の大学生等による食の魅力発信事業「okiraku キッチン」の今年度第１回目の活動として

「キックオフミーティング」を行いますので、当日の様子を取材くださいますようお願いいたします。 

また、令和６年度の活動をまとめた冊子を作成しましたので、ご紹介くださるよう併せてお願いい

たします。 

 

 

 

 

 

 

 

１ okirakuキッチン（おきらくきっちん）の活動趣旨 

 置賜地域の大学生等が、生産者や料理人など食に関わる方との交流を通じて、地域の「農」と「食」

を学びながら、地元産農産物を活用した新たなメニューを開発するなどの活動の様子を県内外に発

信することで、置賜地域の豊かな農産物や食文化の魅力の認知度を高めます。 

 

２ 令和７年度活動メンバー 

 山形大学及び米沢栄養大学の学生たち 10 名で活動します。（山形大学１名、米沢栄養大学９名） 

  ※ 県外出身者３名（茨城県１名、長野県１名、愛知県１名） 

  ※ コーディネーター 里山ソムリエ 黒田 三佳 氏 

  ※ 事務局 置賜総合支庁農業振興課 

 

３ キックオフミーティングの開催 

 令和７年度の活動計画をメンバー同士で話し合う「キックオフミーティング」を開催します。 

（１）日 時：令和７年５月 21日（水） 午後６時 20分から午後８時 00分まで 

（２）場 所：里山ビジョンハウス（米沢市南原新町 2859） 

（３）参加者：okirakuキッチンメンバー、黒田コーディネーター、事務局（農業振興課職員） 

 

４ 令和６年度版冊子の作成 

 令和６年度は計７回の活動を行い、このたび、１年間の活動をまとめた冊子を作成しました。置

賜地域の生産者・料理人の思いやメンバーが実際に調理した置賜産食材などを、若者ならではの視

点で紹介する内容となっています。 

※ 1,000部作成、管内公共施設、道の駅など集客施設、県外アンテナショップ等に配布。 

※ ホームページにも掲載。URL：https://yamagata-okitama-shoku.net/okiraku_kitchen.html 
 

 

 

 

 

【問合せ先】 

担 当 産業経済部農業振興課 

課長補佐 佐藤 久実 

      TEL 0238-26-6051 

 広報監 総務企画部長 小林 直樹 
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https://yamagata-okitama-shoku.net/okiraku_kitchen.html

