
精神科医への個別相談をご希望され
る場合は、別途当保健所で行ってい
る精神保健福祉相談をご紹介いたし
ます。

自死遺族のつどい

ゆりの会 のご案内

【問合せ・申込先】
山形県庄内保健所 地域保健福祉課
精神保健福祉担当(庄内総合支庁内）
住所 ： 三川町大字横山字袖東19-1

☎ ０２３５－６６－４９３１
受付時間：月～金（祝日及び年末年始除く）

8時30分～17時15分

～「つどい」とは～
大切なひとを自死で亡くされた方々が、安心して自由に語り合え

る場です。
参加者はお一人ずつ自由に胸の内を語り、聴き合います。話した

くない時は、黙って聴いているだけでもかまいません。語られた内
容はこの場限りとし、お互いに秘密を守りながら参加することがで
きます。つどいには、保健師が入ります。

 日 時 各回 午後１時３０分～午後３時３０分

 場 所 庄内総合支庁内 ３２号会議室（３階）

 内 容 わかち合い、ミニ講話など

 参加費 無料

 その他

日 に ち

５月28日(水) ７月29日(火) ９月16日(火)

11月18日(火) 令和８年１月26日(月) 令和８年３月９日(月)

令和７年度(202５年度)庄内保健所

大切なひとを自死で亡くされた方へ

＊庄内保健所で行っている事業は、
山形県ホームページからもご覧いた
だけます。


