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１．人口に関すること                               
 

山形県の人口の見通し（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

 

 

出生数及び合計特殊出生率の推移（やまがた子育て応援プラン R2～6） 
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出生数：人

山形県
全国

昭和41年：ひのえうま

山形県：1.56

全 国：1.58

合 合計特殊出生率

平成元年：「1.57ショック」

全国の合計特殊出生率が、これまで

最低だった昭和41年の1.58を下回る

出典：平成 27年までは国勢調査、令和２年以降は将来推計人口  

   （推計値は国立社会保障・人口問題研究所『日本の地域別将来推計人口(平成 30年推計)』より） 

 

資料：厚生労働省「人口動態統計」 

 



 

 

 

山形県の人口構成（やまがた子育て応援プラン R2～6） 
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資料：総務省「国勢調査」（平成 27年） 

 

※年齢は平成 27 年時点 
年少人口(0～14歳) 

135,760人（12.1％） 

生産年齢人口(15～64歳) 

639,336人（57.1％） 

老年人口(65歳～) 

344,353人（30.8％） 
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山形県の家族類型別世帯割合の推移（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

 

 

 

 

山形県の家族類型別児童（18 歳未満の親族）のいる世帯割合の推移（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

 

 

 

山形県の家族類型別児童（18 歳未満の親族）のいる世帯割合（やまがた子育て応援プラン R2～6） 
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資料：総務省「国勢調査」 

 

資料：総務省「国勢調査」 

平成 27 年については、「国勢調査」により子育て支援課が算定 

 

▲核家族世帯 

 

▲三世代同居世帯 

 

▲核家族世帯 

 

▲三世代同居世帯 

 

▲核家族世帯 

 

▲三世代同居世帯 

 

▲単独世帯 

 

山形県「子どもの生活実態調査(平成 30年)」 

Nen  

」（山形県） 

53.4% 43.0% 3.6%H30



 

 

 

山形県の母子・父子世帯の推移（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

 

 

 

山形県のひとり親家庭の暮らしの状況（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

母子世帯

6,337 
6,912 

8,581 
9,468 9,445 

父子世帯

1,962 

1,999 
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（世帯） （％）

20歳未満の世帯員のいる世帯に占める

母子・父子世帯数の割合

状況 母子家庭 父子家庭 

苦しい 80.0  78.7  

  大変苦しい 19.2  21.9  

  苦しい   33.1  27.2  

  やや苦しい 27.7  29.6  

ふつう 16.3  17.2  

ややゆとりがある 0.8  1.2  

ゆとりがある 0.3  0.0  

未回答・無効回答 2.5  3.0  

総数 100.0  100.0  

資料：総務省「国勢調査」 

 

資料：県「ひとり親家庭実態調査」 

 



 

 

 

山形県の子ども・若者人口及び総人口に占める割合の推移（令和元年度山形県子ども・若者白書） 

 

（単位：千人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区分 

年次 
総人口 

子ども・若者人口 

（0～39歳以下） 
構成比 

平成 20年 1,187 469 39.4% 

26 年 1,131 411 36.3% 

27 年 1,123 402 35.8% 

28 年 1,113 393 35.3% 

29 年 1,101 383 34.8% 

30 年 1,089 374 34.3% 

令和 元年 1,077 363 33.8% 

資料：山形県社会的移動人口調査 
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資料：山形県社会的移動人口調査 

 



 

 

山形県の高校卒業者の大学等への進学の状況（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

 

 

山形県の高校卒業者の就職の状況（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：山形県「学校基本調査」 
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資料：山形県「学校基本調査」 
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２．結婚等に関すること                              

 

婚姻件数及び婚姻率の推移（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

 

 

 

平均初婚年齢の推移（やまがた子育て応援プラン R2～6） 
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資料：厚生労働省「人口動態統計」 

資料：厚生労働省「人口動態統計」 



 

 

 

未婚者の結婚の意思（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

   
いずれ結婚するつもり 一生結婚するつもりはない 

H25 H30 差 H25 H30 差 

18～49歳未婚者 83.7% 75.3% -8.4  13.3% 22.4% 9.1  

  男性 83.5% 76.0% -7.5  13.9% 21.0% 7.1  

  女性 84.0% 74.2% -9.8  12.3% 24.2% 11.9  

 

【男性】未婚者の結婚の意思 

 
 

【女性】未婚者の結婚の意思  
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いずれ結婚するつもり 一生結婚するつもりはない 無回答

資料：山形県「平成 30年度県政アンケート調査」 

資料：山形県「平成 30年度県政アンケート調査」 

資料：山形県「平成 30年度県政アンケート調査」 



 

 

 

独身にとどまっている理由（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

30～40代 

未婚者 

適当な相手に

めぐり会わな

いから 

異性とうまく

付き合えない 

結婚資金が足

りない 

独身の自由さ

や気楽さを失

いたくない 

必要性を感じ

ない 

趣味や娯楽を

楽しみたい 

  
男性 53.5% 23.2% 14.1% 43.4% 21.2% 29.3% 

女性 64.5% 30.6% 16.1% 40.3% 12.9% 19.4% 

※複数回答 ←結婚できない主な理由→ ←結婚しない主な理由→ 
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結婚する必要性をまだ感じないから

今は、仕事（または学業）にうち込みたいから

今は、趣味や娯楽を楽しみたいから

独身の自由さや気楽さを失いたくないから

適当な相手にまだめぐり会わないから

異性とうまく付き合えないから

結婚資金が足りないから

結婚生活のための住居の目途がたたない…

親や周囲が結婚に同意しない（だろう）から

その他

H25

H30
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32.0%

6.7%

9.3%
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適当な相手にまだめぐり会わないから

異性とうまく付き合えないから

結婚資金が足りないから

結婚生活のための住居の目途がたたないから

親や周囲が結婚に同意しない（だろう）から

その他

H25

H30

【男性】30～40代未婚者が独身にとどまっている理由 

 【女性】30～40代未婚者が独身にとどまっている理由 

※複数回答  

※複数回答  

資料：山形県「平成 25・30年度県政アンケート調査」 

資料：山形県「平成 25・30年度県政アンケート調査」 

資料：山形県「平成 30年度県政アンケート調査」 



 

 

３．妊娠・出産に関すること                            
 

女性の初婚年齢と出生順位別にみた母の平均年齢の推移（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

 
 

 

母の年齢（５歳階級）別第 1 子出生の推移（やまがた子育て応援プラン R2～6） 
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資料：厚生労働省「人口動態統計」 

 

資料：厚生労働省「人口動態統計」 
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子どもがのびのび育つ環境ではないから

自分や夫婦の生活を大切にしたいから

高年齢で産むのはいやだから

これ以上、育児の心理的、肉体的負担に耐えられないから

健康上の理由から

欲しいけれどもできないから

配偶者の家事・育児への協力が得られないから

配偶者が望まないから

自分または配偶者が定年退職するまでに、全ての子どもに成人してほし…

その他

山形県の女性人口（15歳～49 歳）及び出生率の推移（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

  H2 H12 H17 H20 H22 H27 H28 H29 H30 

女性人口 

（15～49 歳） 
275,004  253,971  233,134  224,719  210,859  194,856  195,451  191,384  187,675  

出生数 12,555  10,919  9,357  9,164  8,651  7,831  7,547  7,259  6,973  

 

 

理想子ども数と予定子ども数（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

理想とする子どもの数

（平均） 

現在の子どもの数（平

均） 

今後予定している子ど

もの数（平均） 

持つつもりの 

子どもの数（平均） 

2.47  1.63  0.25  1.88  

 

 

持つつもりの子ども数が、理想とする子ども数より少ない理由（やまがた子育て応援プラン R2～6） 
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資料：厚生労働省「人口動態統計」、山形県「「山形県社会的移動人口調査」 

資料：山形県「平成 30年度県政アンケート調査」 

資料：山形県「平成 30年度県政アンケート調査」 

※複数回答 



 

４．労働と子育てに関すること                           

 

年齢階級別非正規雇用比率（山形県・全国）（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

 

20～49 歳の男女別年収（主な仕事からの年間収入・収益）別未婚率（山形県）（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

 

女性の年齢別就業率（山形県・全国）（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

35.8 
39.1 

32.8 

28.5 
30.5 

26.6 31.0 31.3 31.5 
34.2 

63.2 

79.1 

32.8 

42.6 

32.3 

22.2 22.7 
25.5 25.7 24.3 26.3 

30.1 

60.1 

73.7 

38.2 

74.8 

41.6 

24.7 
26.2 

28.3 31.2 
32.9 33.2 

35.4 

63.5 

76.5 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

総数 15～19 20～24 25～29 30～34 35～39 40～44 45～49 50～54 55～59 60～64 65歳以上

（%）

（歳）

平成14年 平成19年 平成24年 平成29年 平成29年(全国)

0

20

40

60

80

100

50万円… 50～… 100～… 150～… 200～… 250～… 300～… 400～… 500～… 600～… 700～… 800万円…

女性

男性

（％）

17.7%

77.0%

67.6% 68.9%

75.5%
78.1% 73.1%

58.9%

42.2%

26.8%

8.4%

22.0%

64.6%

42.2%
42.5%

52.2%

59.1%
61.3%

58.0%
50.2%

38.7%

15.7%11.1%

68.8%

82.6%
80.1%

81.5% 83.6% 84.5%
82.5%

75.8%

55.2%

16.1%13.8%

65.3%

77.1% 70.3%

70.1% 73.5% 75.5%
74.2%

67.7%

50.8%

16.5%

0%

30%

60%

90%

15～19歳 20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65歳以上

S50(全国)
S50(山形県)

H27(山形県)

H27(全国)

資料：総務省「就業構造基本調査」 

※女性の 700万円以上の所得階層は標本数が少ないため、空白としています。 資料：総務省「平成 29年就業構造基本調査」 

資料：総務省「国勢調査」 
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夫婦共働き世帯割合（上位 10 県・平成 29年）       共働き率（上位 10県・平成 27 年） 

（やまがた子育て応援プラン R2～6）                  （やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  （やまがた子育て応援プラン R2～6）                      （やまがた子育て応援プラン R2～6） 

                                                               

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：総務省「平成 29年就業構造基本調査」 

資料：総務省「平成 27年国勢調査」 

資料：総務省「平成 29年就業構造基本調査」 

資料：総務省「平成 29年就業構造基本調査」 

雇用者に占める正規の女性職員・従業員

の割合(上位 10 県・平成 29 年) 

資料：総務省「平成 29年就業構造基本調査」 

育児をしている女性の有業率 

(上位 10 県・平成 29年) 



 

女性管理職の割合（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

 

 

夫の休日の家事・育児時間別にみた第２子以降の出生の状況（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

 

 

 

 

家事・育児の状況（山形県・平成 26年）（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

    
家事 育児（該当者のみの平均） 

全体 常用雇用者 全体 常用雇用者 

平日 
男性    52分    35分    20分    22分 
女性 2時間 50分 2時間 13分 2時間 23分 1時間 49分 

休日 
男性 1時間 27分 1時間 34分 1時間 23分 1時間 46分 
女性 3時間 13分 3時間 33分 4時間 27分 5時間 13分 
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資料：厚生労働「雇用均等基本調査」(全国)、県雇用対策課「労働条件等実態調査」（山形県） 

資料：厚生労働省「第 14回 21世紀成年者縦断調査（平成 27年）」 

資料：若者活躍・男女共同参画課 

「ワーク・ライフ・バランス及び男女共同参画に関する県民意識調査」 



 

 

 

山形県の年齢別１週間あたり就業時間（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

 
資料：総務省「平成 29年就業構造基本調査」 

 

 
 

女性の育児休業取得率（全国・山形県）            男性の育児休業取得率（全国・山形県） 

（やまがた子育て応援プラン R2～6）                （やまがた子育て応援プラン R2～6） 
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資料：厚生労働省「雇用均等基本調査」、県雇用対策課「山形県労働条件等実態調査」 
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５．児童虐待や子どもの貧困に関すること                         

 

児童虐待認定件数（山形県）の推移（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

 

子どもの貧困率の推移（全国）（山形県子ども・若者ビジョン R2～6） 

 

資料：厚生労働省「国民生活基礎講座」 

 

貧困率の推移（全国）（山形県子ども・若者ビジョン R2～6） 

 

  
昭和

63 
平成 3 6 9 12 15 18 21 24 27 

相対的貧困率 13.2 13.5 13.8 14.6 15.3 14.9 15.7 16.0 16.1 15.7 

子どもの貧困率 12.9 12.8 12.1 13.4 14.5 13.7 14.2 15.7 16.3 13.9 

子どもがいる現役世帯 11.9 11.6 11.3 12.2 13.0 12.5 12.2 14.6 15.1 12.9 

 

大人が一人 51.4 50.1 53.2 63.1 58.2 58.7 54.3 50.8 54.6 50.8 

大人が二人以上 11.1 10.7 10.2 10.8 11.5 10.5 10.2 12.7 12.4 10.7 

資料：厚生労働省「国民生活基礎講座」 
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資料：子ども家庭課調べ 

 



 

 

 

子どもの貧困率（全国・山形県）（やまがた子育て応援プラン R2～6） 

 

 

 

 

 

 

 

要保護・準要保護児童生徒割合（学用品費等）（全国・山形県）（山形県子ども・若者ビジョン R2～6） 

 

 
資料：文部科学省「就学援助実施状況調査」 
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全国

資料：厚生労働省「国民生活基礎調査」、山形県「子どもの生活実態調査」（山形県） 



 

６．男女共同参画に関すること（令和元年度山形県男女共同参画白書より）                             

 

性別役割分担意識の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：R1ワーク・ライフ・バランス、男女共同参画及び女性活躍に関する県民意識・企業実態調査/山形県 

 

女性が働き続けるために必要なこと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：R1ワーク・ライフ・バランス、男女共同参画及び女性活躍に関する県民意識・企業実態調査/山形県 
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賛成である どちらかといえば賛成である どちらかといえば反対である

反対である わからない 無回答



 

各分野における「指導的地位」に女性が占める割合 

 

 



 

 

HDI（人間開発指数）、GDI(ジェンダー開発指数)、GII(ジェンダー不平等指数)、GGI（ジェンダー・ギャップ指数） 

 

【日本の HDI】（「長寿で健康な生活」、「知識」、「人間らしい生活水準」という人間開発の３つの側面を 

測定した指数）                                ・・・19位/189か国中 

【日本の GDI】（人間開発における男女格差を表すもの。男女別の出生時平均余命、男女別の入学年齢児童の 

予測就学年数と 25歳以上の成人の平均就学年数、男女別の一人当たり GHI推計値から算出) 

・・・51位/166か国中 

【日本の GII】（国家の人間開発の達成が男女の不平等によってどの程度妨げられているかを明らかにするもの。 

妊産婦死亡率、15歳～19歳の女性 1,000人あたりの出生数、国会議員女性割合、中等教育以上 

の教育を受けた人の男女別割合、男女別労働力率から算出。）  ・・・ 23位/162か国中 

【日本の GGI】（男女格差を測る指数で、経済分野、教育分野、保健分野及び政治分野の各種データから算出) 

                                               ・・・121位/153か国中 

 

＜HDI、GDI、GII、GGIにおける日本の順位＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HDI GDI
2018年 2018年

順位 国名 HDI値 順位 国名 GDI値
1 ノルウェー 0.954 1 カザフスタン 0.999
2 スイス 0.946 1 クウェート 0.999
3 アイルランド 0.942 3 トリニダード・トバコ 1.002
4 ドイツ 0.939 4 ドミニカ共和国 1.003
4 香港 0.939 4 ベトナム 1.003
6 オーストラリア 0.938 4 ブルンジ 1.003
6 アイスランド 0.938 4 スロベニア 1.003
8 スウェーデン 0.937 8 フィリピン 1.004

- - - - - -
19 日本 0.915 51 日本 0.976

GII GGI
2018年 2019年

順位 国名 GII値 順位 国名 GGI値
1 スイス 0.037 1 アイスランド 0.877
2 スウェーデン 0.040 2 ノルウェー 0.842
2 デンマーク 0.040 3 フィンランド 0.832
4 オランダ 0.041 4 スウェーデン 0.820
5 ノルウェー 0.044 5 ニカラグア 0.804
6 ベルギー 0.045 6 ニュージーランド 0.799
7 フィンランド 0.050 7 アイルランド 0.798
8 フランス 0.051 8 スペイン 0.795

- - - - - -
23 日本 0.099 121 日本 0.652

資料出所：ＨＤＩ、ＧＤＩ及びＧＩＩについては国連開発計画（UNDP）「人間開発報告書」、ＧＧＩは世界経済フォーラム「グ

ローバル・ジェンダー・ギャップ報告書」より 

 



 

 

 

進学率 

                                  （単位：％） 

    

高等学校等 

進学率 

大学等進学率 

大学・短大・その他 大学（学部） 短大（本科） 

男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 

H29 
山形県 99.3 99.7 99.5 42.5 48.2 45.3 40.4 36.5 38.5 1.7 10.9 6.2 

全国 98.6 99.0 98.8 52.1 57.3 54.7 51.1 47.8 49.4 0.9 8.8 4.8 

H30 
山形県 99.4 99.5 99.5 41.4 49.3 45.3 39.8 37.9 38.9 1.1 10.6 5.7 

全国 98.6 99.0 98.8 51.8 57.7 54.7 50.8 48.4 49.6 0.8 8.6 4.6 

H31 
山形県 99.5 99.6 99.5 40.9 48.4 44.6 39.0 36.9 37.9 1.5 10.7 6.0 

全国 98.6 99.0 98.8 51.6 57.8 54.7 50.6 49.0 49.8 0.8 8.0 4.4 

（学校基本調査／文部科学省より作成） 

※進学率は、卒業者に占める高等学校、大学等へ進学した者の割合。（通信制への進学者を含む） 

    （参考）大学院への進学率（H31） 男：14.5%  女：5.9 % 、（H31 山形県） 男：29.0 %  女：11.4%  

 

 

県内高等学校からの就職者の男女別・産業別就職先構成割合 

 

  建設業 製造業 卸・小売業 飲食・宿泊業 医療・福祉 サービス業  

H29 
男 16.5% 43.9%  6.7%  4.4% 1.4% 3.2% 

女  2.6% 37.7% 15.7% 13.0% 9.9% 3.1% 

H30 
男 15.1% 46.7%  6.1%  4.1% 1.7% 2.4% 

女  3.8% 36.5% 16.6% 11.5% 8.6% 2.3% 

（山形県学校基本調査結果報告書より作成） 

 

 

大学・学部における男女別の専攻分野構成割合（全国） 

（単位：％） 

  人文科学 社会科学 理学 工学 農学 
保健

（医・歯） 

保健

(その他) 
商船 家政 教育 芸術 その他 

H29 
男  8.9 37.9 4.0 23.0 3.0 3.3  5.6 0.0 0.5 5.5 1.5 6.8 

女 20.6 25.3 1.9  4.8 3.0 2.2 14.9 0.0 5.6 9.8 4.3 7.8 

H30 
男  8.9 37.9 4.0 22.8 3.0 3.3  5.6 0.0 0.5 5.4 1.5 7.2 

女 20.4 25.2 1.9  4.9 3.0 2.2 15.2 0.0 5.5 9.6 4.2 8.0 

R1 
男  8.9 37.8 3.9 22.6 3.0 3.2  5.5 0.0 0.5 5.4 1.6 7.5 

女 20.1 25.1 1.8  4.9 2.9 2.2 15.3 0.0 5.5 9.5 4.2 8.3 

（学校基本調査／文部科学省より作成） 

 

 

 



 

 

 

企業（職場）における男女共同参画の状況 

 

①労働力率、共働き世帯率、三世代同居率 

 

労働力率 
（15歳～、男） 

労働力率 
（15歳～、女） 

労働力率 
（15～64歳、男） 

労働力率 
（15～64歳、女） 

全国 山形県 全国 山形県 全国 山形県 全国 山形県 

H2 79.1% 78.5% 48.5% 53.4% － － － － 

H12 76.5% 75.5% 48.7% 51.5% 85.0% 86.7% 58.8% 67.9% 

H17 75.3% 
73.8% 

（全国 29位） 
48.8% 

50.8% 
（全国 12位） 

86.1% 87.0% 61.1% 69.2% 

H22 73.8% 71.4% 49.6% 50.0% 86.2% 86.6% 64.0% 70.5% 

H27 70.9% 70.2% 50.0% 51.3% 85.6% 86.1% 67.3% 73.5% 

 

 

労働力率 
（30～39歳、女） 

共働き世帯率 
（対夫婦のいる一般世帯比） 

三世代同居率 
（対一般世帯比） 

全国 山形県 山形県 全国 山形県 全国 

H12 59.0% 
76.2% 

（全国 1位） 

60.4% 
（全国 2 位） 

44.9% 
28.1% 

（全国 1 位） 
10.1% 

H17 63.5% 
78.2% 

（全国 1位） 
57.9% 

（全国 2 位） 
44.4% 

24.9% 
（全国 1 位） 

8.6% 

H22 68.6% 
80.5% 

（全国２位） 
55.7% 

（全国 2 位） 
43.5% 

21.5% 
（全国 1 位） 

7.1% 

H27 73.1% 
83.6% 

（全国２位） 
57.9% 

（全国 2 位） 
47.6% 

17.8% 
（全国 1 位） 

5.7% 

（国勢調査） 

※労働力率について、平成 17年調査では労働力の状態をより的確に表すため、労働力状態が明らかでないもの（労働状態不

詳）を除き算出しており、以前の数値についても、平成 17年の算出方法により遡及して算出した数値を用いた。 

＜17年調査からの算出方法＞ 

     労働力率＝「労働力人口」÷「15歳以上人口（労働力状態不詳を除く）」×100 

＜12年調査までの算出方法＞ 

     労働力率＝「労働力人口」÷「15歳以上人口（労働力状態不詳を含む）」×100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

②雇用形態（正規・パート等）の状況 

【男女別雇用者に占めるパート・アルバイト・派遣・契約社員等の割合】 

 
全国 山形県 

男性 女性 男性 女性 

H7 8.8% 39.0% － － 

H18 17.9% 52.8% 21.3% 45.2% 

H28 22.1% 55.9% 23.6% 44.9% 

H29 21.9% 55.5% ― ― 

H30 22.2% 56.1% ― ― 

R1 22.9% 56.0% ― ― 

（山形県：労働条件等実態調査／雇用対策課、全国：労働力調査特別調査、労働力調査年報(詳細結果)／総務省）  

 

【新規学卒入職者に占めるパートタイム労働者の割合／全国】 

 男性 女性 計 

H28 25.6% 35.5% 30.7% 

H29 29.7% 33.5% 31.5% 

H30 26.9% 27.6% 27.2% 

（雇用動向調査／厚生労働省） 

 

 

③男女間及び全国との賃金格差 

【男女間賃金格差、山形と全国との男女別賃金格差】 

 

男女間賃金格差 

（男性を 100 とした場合の女性の賃金） 

山形と全国との賃金格差 

（全国を 100とした場合の山形の賃金） 

一般労働者 パートを含む全労働者 一般労働者 

山形県 全国 山形県 全国 男性 女性 

H28 74.6 70.8 － 54.5 79.1 83.4 

H29 72.9 71.0 － 55.0 81.4 83.6 

H30 72.9 70.9 － － 80.4 82.6 

（賃金構造基本統計調査、毎月勤労統計調査／厚生労働省） 

  ※賃金は「きまって支給する現金給与額」を用いている。「きまって支給する現金給与額」は、労働契約等によってあらかじ

め定められている支給条件、算定方法によって６月分として支給された現金給与額。（超過労働給与額を含む） 

 

【所得水準 300万円未満の雇用者割合／全国】 

 正規・男性 正規・女性 パート・女性 

H24 22.7% 51.8% 98.3% 

H29 20.3% 48.2% 97.9% 

 

 

（就業構造基本調査／総務省統計局） 



 

 

④女性管理職等の登用状況 

【女性管理職を有する事業所割合】(単位：％) ※計は係長相当職以上を有する事業所の割合（「役員」を含む） 

 
山形県 全国 

役員 
部長 

相当職 

課長 

相当職 

係長 

相当職 
計 役員 

部長 

相当職 

課長 

相当職 

係長 

相当職 
計 

H29 

企業規模 

100 人未満 
36.5 11.4 14.5 16.1 56.4 － － － － － 

企業規模 

100～299 人 
19.5 16.5 32.5 44.0 60.0 － － － － － 

企業規模 

300 人以上 
 6.3 12.5 30.3 44.3 53.9 － － － － － 

計 23.9 12.9 23.1 30.5 56.4 39.3 10.6 17.7 19.4 60.6 

H30 

企業規模 

100 人未満 
31.5  9.4 14.4 17.8 50.7 － － － － － 

企業規模 

100～299 人 
15.9 15.9 35.2 48.9 62.1 － － － － － 

企業規模 

300 人以上 
 5.0 15.0 27.1 38.9 48.9 － － － － － 

計 19.9 12.6 23.2 31.5 52.9 41.6 10.7 19.0 21.7 63.2 

 

山形県 全国 

役員 
部長 

相当職 

課長 

相当職 

係長 

相当職 
計 役員 

部長 

相当職 

課長 

相当職 

係長 

相当職 
計 

R1 

企業規模 

100 人未満 
26.7 10.8 15.1 17.2 52.6 － － － － － 

企業規模 

100～299 人 
18.5 15.3 32.0 49.5 63.5 － － － － － 

企業規模 

300 人以上 
 6.0 16.2 31.2 44.4 55.6 － － － － － 

計 20.8 13.5 23.9 33.0 56.1 － － － － － 

（山形県:労働条件等実態調査／雇用対策課、全国:雇用均等基本調査／厚生労働省）  

 

 

仕事と家庭、家事・育児等の状況 

 

①事業所における育児支援・介護支援措置等の状況 

【一般事業主行動計画（次世代育成支援対策推進法）の届出状況】 

 

山形県 全国 

101人以上企業（義務） 100人以下企業 
（努力義務） 

101 人以上
企業（義務）
の届出率 

100 人以下企
業（努力義務）
の届出企業数 対象企業数 届出企業数 届出率 

H29.9 461社 457社 99.1% 184社 98.2% 27,044社 

H30.9 459社 459社 100% 261社 98.2% 34,223社 

R1.9 464社 462社 99.6% 300社 98.4% 39,636社 

                    （全国:厚生労働省発表、山形県:山形労働局発表） 

※平成 23年 4月 1日から、「一般事業主行動計画」の策定・届出義務が、従業員数 301人以上から 101人以上の企業に拡大 

 



 

 

 

【くるみんマーク取得企業】 

   厚生労働省の次世代育成支援対策推進法に基づき認定された「子育てサポート企業」 

   （令和元年 12月末までの山形県の状況）  

・くるみんマーク取得企業      ４６社 

      ・プラチナくるみんマーク取得企業   ３社  

 

【一般事業主行動計画（女性活躍推進法）の届出状況】 

 

山形県 全国 

301人以上企業（義務） 300人以下企業 
（努力義務） 

301 人以上
企業（義務）
の届出率 

300 人以下企
業（努力義務）
の届出企業数 対象企業数 届出企業数 届出率 

H29.12 109社 109社 100% 15社 99.7% 3,866社 

H30.12 111社 111社 100% 28社 99.3% 5,681社 

R1.12 114社 113社 99.1% 58社 98.9% 6,436社 

 

 【えるぼし認定企業】 

    厚生労働省の女性活躍推進法に基づき認定された企業 

（令和元年 12月までの山形県の状況） 

・１段階目  ０社 

・２段階目  ０社 

・３段階目  ４社             （山形労働局発表） 

                                          

【育児休業制度の規定状況】 ※H30雇用均等基本調査から該当する設問がなく、数値なし 

 育児休業の規定あり（山形県） 同左（全国） 

 
企業規模 
99人以下 

企業規模 
100～299人 

企業規模 
300人以上 

計 計 

H29 69.6% 99.5% 99.6% 85.0%   75.0% 

H30 68.9% 99.1% 99.3% 85.2% － 

R1 73.8% 99.1% 99.6% 87.5% － 

(県:山形県労働条件等実態調査／雇用対策課  全国:雇用均等基本調査／厚生労働省）  

 

【育児休業の取得率】 

 
山形県 全国 

女性 ～99人 
100～
299人 

300～ 男性 ～99人 
100～
299人 

300～ 女性 男性 

H29 93.5% 80.8% 95.1% 95.1% 3.9%  8.5% 2.0% 4.1% 83.2% 5.14% 

H30 96.5% 85.3% 96.3% 98.2% 5.0%  9.5% 5.1% 4.1% 82.2% 6.16% 

R1 95.7% 91.0% 93.7% 97.2% 6.7% 10.1% 5.2% 7.1% － － 

(県:山形県労働条件等実態調査／雇用対策課 全国:雇用均等基本調査／厚生労働省）  

＜参考＞育児休業取得率の県の目標値  女性（H26）90.2%→（H31）現状より上昇 男性（H26）2.1%→(H31)13.0% 

 



 

 

【育児のための勤務時間短縮等措置の導入状況】 

 

山形県 全国 

企業規模 
99人以下 

企業規模 
100～299人 

企業規模 
300人以上 

計 
利用者ありの 
事業所割合 

計 

H29 46.5% 85.0% 90.8% 68.0% － 69.6% 

H30 48.9% 90.7% 93.2% 72.1% － 69.0% 

R1 71.9% 96.4% 97.0% 85.2% － － 

(県:山形県労働条件等実態調査／雇用対策課 全国:雇用均等基本調査／厚生労働省）   

※「育児のための勤務時間短縮等の措置」とは、従業員が就業しつつ子を養育することを容易にするための措置であり、 

  以下のものをいう。 

   ①短時間勤務制度 ②育児のためのフレックスタイム制度 ③始業・終業時刻の繰上げ、繰下げ 

   ④所定外労働をさせない制度 ⑤事業所内託児施設の設備運営 ⑥育児に要する経費の援助制度 

   ⑦育児休業の制度に準ずる措置 

 

【子の看護休暇制度の規定状況】 

 

山形県 全国 

企業規模 
99人以下 

企業規模 
100～299人 

企業規模 
300人以上 

計 
利用者ありの事業所割合 

(取得従業員の男女割合) 

規定 

あり 

利用者のいる 

事業所割合 

H29 47.2% 83.5% 88.6% 67.3% 
18.0% 

（男性 23.6％、女性 76.4％） 
－ － 

H30 45.0% 87.7% 88.6% 68.1% 
16.5% 

（男性 22.4％、女性 77.6％） 
－ － 

R1 50.9% 89.2% 91.0% 71.9% 
18.0% 

（男性 25.4％、女性 74.6％） 
60.6% 51.5% 

             (県:山形県労働条件等実態調査／雇用対策課 全国:雇用均等基本調査／厚生労働省） 

 

【配偶者出産休暇制度の導入状況】 

 

山形県 

規定状況 
男性配偶者出
産休暇取得率 

H29 48.3% 56.7% 

H30 49.6% 50.5% 

R1 50.1% 52.9% 

(県:山形県労働条件等実態調査／雇用対策課） 

 

【男性職員の配偶者出産時育児目的休暇制度の導入状況】（山形県） 

 規定状況 

付与形態 

育児・介護休業法で定める 
育児休業 

企業独自の配偶者出産時の 
育児目的休暇制度 

H29 63.2% 86.6% 15.2% 

H30 65.6% 90.0% 14.2% 

R1 65.7% 90.2% 13.7% 

                             （県：山形県労働条件実態調査／雇用対策課） 



 

 

 

【介護休業制度の規定状況】 

 
山形県 全国 

企業規模 
99人以下 

企業規模
100～299人 

企業規模
300人以上 

計 
利用者ありの
事業所割合 

計 

H29 60.4% 97.5% 97.0% 79.3% 6.3% 70.9% 

H30 58.4% 97.8% 98.6% 79.8% 6.5% ― 

R1 63.0% 97.3% 97.4% 81.4% 6.1% ― 

(県:山形県労働条件等実態調査／雇用対策課 全国: 雇用均等基本調査／厚生労働省） 

 

 

【介護休業取得者数及び男女別割合】 

 山形県 全国 

 

企業規模 

99人以下 

企業規模 

100～299人 

企業規模 

300人以上 
計 

取得者 
男女比
（％） 

男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 

H29 
5人

(83.3%) 

1人 

(16.7%) 

6人 

(30.0%) 

14人 

(70.0%） 

8人 

(30.8%) 

18人 

(69.2%) 

19人 

(36.5%) 

33人 

(63.5%) 
42.9 57.1 

H30 
0人 

(0.0%) 

3人 

(100%) 

1人 

（7.1%） 

13人 

(92.9%) 

10人 

(25.0%) 

30人 

(75.0%) 

11人 

(19.3%) 

46人 

(80.7%) 
－ － 

R1 
1人 

(20.0%) 

4人 

(80.0%) 

7人 

（43.8%） 

9人 

(56.3%) 

5人 

(17.2%) 

24人 

(82.8%) 

13人 

(26.0%) 

37人 

(74.0%) 
－ － 

(県:山形県労働条件等実態調査／雇用対策課  全国: 雇用均等基本調査／厚生労働省） 

 

 

【労働者１人当たりの年次有給休暇の付与日数及び取得状況】 

 
山形県 全国 

平均付与 
日数（日） 

平均取得 
日数（日） 

平均取得率 
（%） 

平均付与 
日数（日） 

平均取得 
日数（日） 

平均取得率 
（%） 

H29 17.1 8.8 51.3 18.2 9.3 51.1 

H30 17.3 9.3 53.9 18.0 9.4 52.4 

R1 17.3 9.6 55.7 ― ― ― 

(県:山形県労働条件等実態調査／雇用対策課 全国: 就労条件総合調査／厚生労働省） 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

②家事・育児の状況 

【男女別の 1日当たり家事・育児時間】 

ア．全国 

 共働き世帯 夫有業、妻無業 

H23 
男性    35分    41分 

女性 4時間 14分 6時間 52分 

H28 
男性    39分    45分 

女性 4時間 18分 6時間 53分 

              （家事、介護・看護、育児、買い物の合計時間 社会生活基本調査／総務省）        

イ．山形県 

    家事 育児（該当者のみの平均） 

R1 H26 R1 H26 

平

日 

男性 1時間 7分    52分    18分    20分 

女性 3時間 22分 2時間 50分 1時間 40分 2時間 23分 

休

日 

男性 1時間 50分 1時間 27分 1時間 5分 1時間 23分 

女性 4時間 12分 3時間 13分 3時間 18分 4時間 27分 

 

 

ウ．山形市（H26） 

（家事時間） 0分 30分未満 
30 分以上 

1時間未満 

1時間以上 

2時間未満 

2時間以上 

4時間未満 

4時間以上 

6時間未満 

6 時間以上 

8 時間未満 
8時間以上 無回答 

共働き 
男性 24.6% 10.5% 21.9% 26.3% 13.2% 1.8% 0.9% 0% 0.9% 

女性 1.9% 0% 0.6% 13.9% 44.3% 31.6% 3.8% 1.3% 2.5% 

夫・妻のどちらか
一方が働いている 

男性 33.0% 9.6% 22.3% 24.5% 3.2% 1.1% 0% 0% 6.4% 

女性 1.0% 0% 1.0% 3.1% 35.7% 32.7% 18.4% 7.1% 1.0% 

夫婦共に 
働いていない 

男性 18.0% 6.6% 13.1% 26.2% 14.8% 3.3% 0% 3.3% 14.8% 

女性 3.8% 0% 1.3% 5.0% 23.8% 43.8% 12.5% 5.0% 5.0% 

（男女共同参画に関する市民の意識及び実態調査報告書／山形市）  

 

③男女別の就業時間 

 
 

1週間当たり就業時間（時間） 週 60時間以上就業者割合（%） 年所定外 
就業時間 
（時間） 25～29 歳 30～34 歳 35～39 歳 40～44 歳 25～29 歳 30～34 歳 35～39 歳 40～44 歳 

H28 
男性 44.9 46.2 46.8 46.9 11.9 14.2 15.7 15.7 181.2 

女性 38.6 35.5 33.3 32.5  4.1  2.8  2.5  2.3  67.2 

H29 
男性 45.1 46.3 47.1 47.4 12.1 13.7 15.7 15.5 183.6 

女性 38.9 35.5 33.5 32.9  4.5  2.7  2.5  2.0  68.4 

H30 
男性 44.1 45.6 46.3 46.4 10.4 12.7 14.4 14.2 － 

女性 38.2 35.2 33.1 32.5  3.7  2.7  2.2  2.3 － 

  （労働力調査／総務省  毎月勤労統計調査／厚生労働省） 

（県「令和元年度ワーク・ライフ・バランス、男女共同参画及び女性活躍に関する県民意識・企業実態調査」） 



 

 

７．山形県Ｗｅｂページに公表されている参考資料                              

 

① やまがた子育て応援プラン（令和 2～6年度）（担当課：子育て支援課） 

https://www.pref.yamagata.jp/ou/kosodatesuishin/010001/ouen-plan_r2-6/ouen-plan_r2-6.html 

 

② 少子化・次世代育成関係データ集（担当課：子育て支援課） 

https://www.pref.yamagata.jp/ou/kosodatesuishin/010001/syoushikadeta/ 

 

③ 令和元年度 男女共同参画白書（担当課：若者活躍・男女共同参画課） 

http://www.pref.yamagata.jp/kenfuku/danjo/plan/8010003R1dannjokyoudousannkakuhakusyo.html 

 

④ 令和元年度版 山形県子ども・若者白書（担当課：若者活躍・男女共同参画課） 

http://www.pref.yamagata.jp/kenfuku/danjo/plan/901000330kodomowakamonohakusyo.html  

 

⑤ 山形県 子ども・若者ビジョン（令和 2～6年度）（担当課：若者活躍・男女共同参画課） 

http://www.pref.yamagata.jp/kenfuku/danjo/plan/7010003kodomowakamonobizyon2.html 

 

⑥ 令和元年度 ワーク・ライフ・バランス、男女共同参画および女性活躍に関する県民意識・ 

企業実態調査結果について（担当課：若者活躍・男女共同参画課） 

http://www.pref.yamagata.jp/kenfuku/danjo/plan/8010003R01-chosakekka.html 

 

 

⑦ 児童虐待防止（担当課：子ども家庭課） 

https://www.pref.yamagata.jp/kenfuku/kosodate/gyakutaiboshi/ 

⑧ 平成 28 年山形県 県民健康・栄養調査（担当課：健康づくり推進課） 

https://www.pref.yamagata.jp/kenfuku/kenko/plan/7090015kenkoueiyouchousahome.html 

⑨ 山形県高齢社会関係データ集 令和元年（担当課：長寿社会政策課） 

https://www.pref.yamagata.jp/kenfuku/koreisha/plan/7090002medemiru.html 

⑩ 山形県の人口と世帯数（推計）について（担当課：統計企画課） 

https://www.pref.yamagata.jp/ou/kikakushinko/020052/tokei/copy_of_jinkm.html 

⑪ 令和元年 山形県の人口と世帯数について（担当課：統計企画課） 

http://www.pref.yamagata.jp/ou/kikakushinko/020052/tokei/jinko_R1nenpo.html 

⑫ 県政アンケート調査の結果（平成 30 年度）（担当課：企画調整課） 

https://www.pref.yamagata.jp/ou/kikakushinko/020060/kikaku/kenseiankeito/H30ankeito.html 

⑬ 県政アンケート調査の結果（平成 29 年度）（担当課：企画調整課） 

https://www.pref.yamagata.jp/ou/kikakushinko/020060/kikaku/kenseiankeito/H29ankeito.html 

 

 



 

本事例集に係る新学習指導要領各内容の小中高等学校の関連 

 

 

 

平成 29年度告示 小学校 家庭 

Ａ 家族・家庭生活 

(1) 自分の成長と家族・家庭生活 

 ア 自分の成長の自覚，家庭生活と

家族の大切さ，家族との協力 

(2) 家庭生活と仕事   

 ア 家庭の仕事と生活時間 

 イ 家庭の仕事の計画と工夫 

(3) 家族や地域の人々との関わり 

 ア(ｱ) 家族との触れ合いや団らん 

   (ｲ) 地域の人々との関わり 

 イ 家族や地域の人々との関わり 

の工夫 

(4) 家族・家庭生活についての課題 

と実践 

 ア 日常生活についての評価と計

画，実践，評価 

平成 30年度告示 高等学校 家庭総合 

Ａ 人の一生と家族・家庭及び福祉 

(1) 生涯の生活設計 

ア(ｱ) 人の一生，様々な生き方，生活課題に対応した意思決定 

   (ｲ) 生活資源，情報の収集・整理 

イ  ライフスタイルと将来の家庭生活及び職業生活の考察，生活

設計の工夫 

(2) 青年期の自立と家族・家庭及び社会  

ア(ｱ) 各ライフステージの特徴と課題，自立，男女の平等と協力，

意思決定 

   (ｲ) 家族・家庭の機能と家族関係，家族・家庭と法律，家庭生

活と福祉，家族・家庭の意義，家族・家庭と社会との関わ

り，家族・家庭を取り巻く社会環境の変化や課題 

イ 家庭や地域のよりよい生活の創造,男女が協力して家族の一 

員としての役割を果たし家庭を築くこと  

(3) 子供との関りと保育・福祉  

ア(ｱ) 乳幼児の心身の発達,乳幼児の生活,子供の遊びと文化，親 

の役割と保育，子育て支援,子供の発達に応じて適切に関わ 

るための技能 

   (ｲ) 子供を取り巻く社会環境の変化や課題，子供の福祉 

イ 子供を生み育てることの意義，保育の重要性，親や家族及び 

 地域や社会の果たす役割の重要性を考察，子供との適切な関わ 

り方を工夫 

(4) 高齢者との関わりと福祉 

ア(ｱ) 高齢期の心身の特徴，高齢者の尊厳と自立生活の支援や

介護，高齢者の心身の状況に応じて適切に関わるための生

活支援に関する技能 

(ｲ) 高齢者を取り巻く社会環境の変化や課題，高齢者福祉 

イ 高齢者の自立生活を支える家族や地域及び社会の果たす役割

の重要性ついて考察，高齢者の心身の状況に応じた適切な支援

の方法や関わり方を工夫 

(5) 共生社会と福祉 

 ア(ｱ) 生涯を通して家族・家庭の生活を支える福祉や社会的支援 

  (ｲ) 家庭と地域との関わり，高齢者や障害のある人々など様々

な人々が共に支え合って生きることの意義 

イ 家庭や地域及び社会の一員としての自覚をもって共に支え合 

って生活することの重要性について考察，様々な人々との関わ 

り方を工夫 

Ⅾ ホームプロジェクトと学校家庭クラブ活動 

平成 29年度告示 中学校 家庭分野 

Ａ 家族・家庭生活 

(1) 自分の成長と家族・家庭生活  

 ア 自分の成長と家庭生活との関わり，

家族・家庭の基本的な機能，家族や地

域の人々との協力・協働  

(2) 幼児の生活と家族  

ア(ｱ) 幼児の発達と生活の特徴，家族の 

役割 

   (ｲ) 幼児の遊びの意義，幼児との関わ 

り方 

 イ 幼児との関わりの工夫 

(3) 家族・家庭や地域との関わり 

ア(ｱ) 家族の協力と家族関係 

   (ｲ) 家庭生活と地域との関わり,高齢 

者との関わり方 

 イ 家庭関係をよりよくする方法及び地 

域の人々と協働する方法の工夫 

(4) 家族・家庭生活についての課題と実践 

 ア 家族,幼児の生活又は地域の生活に

ついての課題と計画,実践,評価 


