
 

 

 

山形県スポーツ推進施策の概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料３ 

１ 概要 

【山形県スポーツ推進計画】 

平成 25年３月に本県のスポーツの推進に関する基本的な計画となる「山形県スポーツ推進計画」（愛称：スポーツやまがたドリームプラン）を策定した。 

この計画は、本県が目指すスポーツ推進の基本的な方向性を示すとともに、県や市町村、関係機関、関係団体等における具体的な取組施策を示したものであり、

それぞれに連携・協力しながら、主体的に本県のスポーツ推進を図ることとしている。 
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２ 平成 29年度事業 

⑴ スポーツ推進体制の整備  

   各機関･団体の連携協力のもと、本県のスポーツ推進を図る 

 

⑵ 学校体育・スポーツの推進  

   子どもの心身の健全な育成とともに生涯にわたり運動に親しむ資質や能力を育む 

    ①運動の楽しさや喜びを味わわせる体育授業の推進 

     ②次代を担う子供の元気アップ推進事業 

・体育教員や運動部活動の外部指導者・顧問の資質向上を図る研修会の実施 

・体育授業等への外部指導者の派遣や体力についての課題に応じた研究の実践 

・体力向上対策会議の開催 

    ③体罰根絶・いじめ防止等のための研修会実施（チーム学校による相談体制の強化） 

 

⑶ 生涯スポーツの推進  

    年齢や性別、障がい等を問わず、広く県民が、関心、適性等に応じてスポーツに参

画することができる環境の整備 

     ①総合型地域スポーツクラブの創設、安定経営に向けた支援 

    ②スポーツ県「やまがた」推進事業 

     ・生涯スポーツ指導者の養成・確保と活用 

       ・スポーツを通した交流機会の拡大  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑷ 競技スポーツの推進  

   県民に元気と活力を与えるスポーツの推進 

   （全国トップレベル選手、五輪選手輩出に向けた競技力向上対策の推進） 

①平成 29年度全国高等学校総合体育大会（南東北インターハイ）開催に向けた強化 

      高体連特別強化事業（高校生の競技力向上と指導者の指導力向上対策） 

②県民の関心が高く期待の大きい高校野球と駅伝に対する強化支援 

③オリンピック特別活動支援事業（オリンピックでの活躍・メダルが期待される 

選手・競技団体に対する支援）＜新規＞ 

④競技スポーツ強化事業 

トップアスリート強化事業（国体等で優秀な成績を収めるため、各競技団体

が行う強化事業への支援）   

⑤オリンピック選手輩出プロジェクト（ドリームキッズの発掘・育成・レベル 

アップ） 

⑥次世代アスリート育成支援事業（ジュニア期からの中・長期的な強化・育成を 

図る各競技団体への支援）＜新規＞ 

⑦スポーツ医・科学支援事業 (医・科学に基づいた指導法と練習方法の充実・ 

マルチサポートセンター設置に向けた準備）＜拡充＞ 

⑧スポーツ施設整備支援事業（競技力向上に向けたスポーツ環境の整備の推進） 

 

⑸ 学校保健・学校安全・食育の推進 

①学校保健の推進＜一部新規＞ 

多様化している子どもたちの心身の健康課題に対応するため、研修会や専門

医等の派遣による各学校の学校保健活動の推進・充実 

②学校安全の推進 

子どもたちの大切な「いのち」を守るため、地域ぐるみの学校安全体制整備

推進事業において、地域学校安全指導員を県内に配置する等「安全・安心な学

校づくり」を実施 

③食育の推進＜一部新規＞ 

学校と家庭の連携による食の理解を深める取組みの実施や、中学生・高校生

を対象にした専門家の派遣による食に関する指導の実施等、学校における食育

の推進 


