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飲酒運転鬼 

～少しだけなら大丈夫？～ 

感情暴発鬼 
～感情や自身の経験に 

左右されてしまうのは？ ～ 
 

交通違反・事故鬼 
～「うっかり」や「ついつい」では済まされない 

ハンドルを持ったら運転に集中！～ 

もうすぐ節分。毎日、子どもたちのために一生懸命

がんばっている先生方も油断しないで！ちょっとし

た心のスキを狙う悪い鬼がいるようです。 

本当に怖い 

あなたにせまる 

「こころの鬼」は何ですか？  

・飲み会の後、代行業者頼んで帰宅したけど、買い物し

たいからコンビニまで少しくらい運転してもいいで

しょ？そんなに酔っていないし、すぐ近くだから…。 

・昨晩遅くまで盛り上がって飲み過ぎたけど、ぐっすり

寝たから早朝運転しても大丈夫でしょ？ 

 飲酒運転一発アウトです。少しでも絶対ダメ 

・子どもが何度言ってもいうことをきかないの

で、ついカッとなって叩きました。 

・私が子どもの頃、そうやって悪いことした時

には叩かれてしつけられたので…。 

子どもの心を傷つけます。体罰は絶対ダメ  

・遅刻しそうになり急いでいたのでスピードが出過ぎ

てしまいました。制限速度４０ｋｍの区間でした。 

・赤信号で停車中にスマホを見ていました。ふと青信号

に気付いて慌てて発進したら、前の車に追突してしま

いました。 

 運転技術に心が現れます。暴走運転は絶対ダメ 

Ｑ１ あなたが気をつけるべき「こころの鬼」は？ 

 

 

Ｑ２ それに負けないためにどうしますか？ 

 

 


