
５ 危険を感じたら、すぐに逃げる・通報する 
 
  ・大声で「助けて」等と呼んだり、防犯ブザーを使用して、こども１１０ 

   番連絡所やお店などの安全な場所に逃げましょう。 
  ・防犯ブザーは、常日頃からすぐに使えるところに携帯しましょう。 

  ・すぐに１１０番通報しましょう。 
   また、記憶が新しいうちに犯人の特徴を記録しましょう。 
   （服装、車の形、ナンバーなど） 

１ 暗い夜道の一人歩きは避ける 
 
  ・遠回りでも明るく、人通りがある、広い道を通りましょう。 

  ・スマートフォン、携帯電話の通話やメール、音楽プレーヤーに夢中に 

   ならないようにしましょう。 

２ 自宅にいても油断しない 
 
  ・帰宅する際は、後ろをつけられていないか確認して鍵を開けましょう 

  ・自宅のチャイムが鳴ってもすぐにドアを開けないで、ドアスコープ等 
   で相手を確認しましょう。 

３ 人が多いところは、特に注意する 
 
  ・駅、スーパー等の階段、エスカレーターでスカート内を盗撮する事案が 

   あります。 
   真後ろに不審な人はいないか、注意してください。 

  ・混み合う電車の入り口付近は、ちかんが潜んでいる可能性があります。 
   入り口付近を避けて、中ほどに乗りましょう。 

４ 子どもを一人で遊ばせない 
 
  ・遊びに行く時には、どこで誰と遊ぶのか、家の人に言ってから 

   出かけましょう。 
  ・知らない人にはついて行かず、知らない人の車には乗らないよ 
   うにしましょう。 
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